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 توت / بابة                                                            |١٣٠العدد  |                                                              ٢٠٢٦رأكتوب
 كندا وغرب وفانكوفر مسيسوجا ايبارشية ملاك  مينا الانبا الجليل الحبر النيافة صاحب رعاية تحت

   

 مجالات الشكر 

  من كتاب حياة الشكر لقداسة مثلث الرحمات البابا شنوده الثالث

عليها،  الله  نشكر  أن  يجب  كثيرة  أسباب  للشكر.   هناك  مجال  هي  نشكر!   أو  ما  نادرًا  ولكننا 

كأنه مجرد أمور عادية... وهناك أمور أخرى ربما كل تأثيرها علينا أننا نفرح  وبعضها يبدو لنا  

وكرمه   فيها  الله  عمل  جداً  واضحًا  يكون  ثالثة  وأمور  نشكر.  ولا  بالفرح  نكتفي  ولكننا  بها. 

م يستمر  ولا  لحظة،  إلى  نشكر  ولكننا  من  وإحسانه.  أكثر  الشكر  تستوف  عنا  لم  أنها  أي  ذلك، 

وسن الشكر!  من  لها حقها  ونذكر  الشكر،  مجالات  بعض  نستعرض  أن  الفصل  هذا  في  حاول 

 أمثلة: 

 أشكر الله لأنه خلقك، وأنعم عليك بالوجود: -١

تكون   لا  أنك  أخي  يا  ممكناً  كان  الوجود؟!  هذا  ومنحه  خلقه،  أنه  على  يشكر الله  مِنَّا  مَن  حقًا 

يكن اللهمو لم  العالم    جوداً.  يزيد  أن  بل  مطالبًا  عاقرًا،  تكن  لم  والدتك  أن  الله  اشكر  واحداً...! 

:  ١٢٧مز  منحها الله نعمة أن تلد بنين... إن مجرد ولادتك نعمة عظيمة من الله إذ يقال في المزمور )البنون ميراث من الرب( )

( وكان ممكنًا أن لا يعطي والدك هذا الميراث! أو أن ينجبا أخوتك فقط، ولا ينجباك أنت بالذات... فاشكر الله إذن أنه خلقك  ٣

 وسمح بوجودك...

، والتي يقول فيها الأب الكاهن مناجيًا الرب في شكر القداس الغريغوريوفي هذا المعنى ما أجمل تلك القطعة التي وردت في  

ك الجزيلة كونتني  . من أجل تعطفاتيتكبوبخلقتني إنسانًا كمحب للبشر. ولم تكن أنت محتاجًا إلى عبوديتي، بل أنا المحتاج إلى ر)

 (.م أكنإذ ل

 اشكر الله على الطبيعة التي حولك:  -٢

ألا يليق بنا جميعاً أن نشكر الله، لأنه خلق الإنسان في اليوم السادس، وأعد كل شيء لراحته قبل خلقه... فخلق قبل ذلك السماء،  

الكون النجومو  القمرو  بالشمسوزينها   هذا  في  الطبيعة  علاقات  تربط  التي  الفلك  قوانين  كل  وأعد  والضياء،  النور  وأوجد   ،

النبات و بالهواء والحرارة والأمطار. كما خلق  الخاصة  الحية الأخرى سواء على  الحيوانالعجيب، ونظم الأمور  ، والكائنات 
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من جمال الورود  ، وأوجد للإنسان طعامه قبل أن يخلقه. بل خلق له متعًا من جمال الطبيعة  البحر، أو في الجو أو في  الأرض 

 زهار، وتغريد البلابل والأطيار، وجمال الحدائق والأزهار...والأ

 الراحة، خلق الإنسان.  وبعد أن أعد الله كل سُبلُ

إن   جمالها؟!  وفي  تنوعها  وفي  كفايتها  في  الطبيعة،  هذه  على  يشكر الله  الناس  من  المقدسةفمن  هذا    الكنيسة  يب التدرتعطينا 

في  الروحي الكاهن  الأب  فيها  يقول  التي  بالجميل،  العارفة  الشاكرة  الصلاة  في  الغريغوري،  سقفًا)  القداس  لي  السماء  ، أقمت 

لي   ألجمت    الأرض وثبت  أجلي  من  عليها  أمشي  أخضعت  البحركي  أجلي  من  الطبيع.  من  حيوانة  شيئاً  معوزًا  تدعني  لم   ...

 أعمال كرامتك...(  

 مواهب الطبيعية التي منحك إياها:اشكر الله على ال - ٣

كثيرون لا يشكرون إلا على المواهب الفائقة للطبيعة، مثل شفاء المرضى وإقامة الموتى، والكشف الروحي والرؤى...! ولكن 

يشكر   الناس  من  ومن  الحكمة  مواهب  القوات على  وعمل  الشفاء  مواهب  قبل  أولًا  المواهب  هذه  وضعت  بينما  المعرفة، 

 (. ١٠- ٨: ١٢كو  ١والعجائب ) 

 كاء أو الخيال...؟ بك من العقل أو الذ هل تشكر الله مثلًا على ما وه

عر أ سْم، أو في الش ِ و في الموسيقى؟ أو أنه أعطاك رخامة في الصوت، أو جمالًا في وهل تشكره أنه أعطاك مثلًا موهبة في الرَّ

مواهب من    الوجه، أو قدرة على الإقناع، أو خِفة في الروح تحبب الناس فيك؟ أو أنه وهبك قدرة على الاحتمال والصبر؟ كلها

 اج إلى شُكر عليها...الله تحت

 كيف نحيا في التدقيق 

 مطران دشنا وتوابعهانيافة الحبر الجليل الأنبا تكلا 

الإنسان الجاد في حياته يكون مدققًا في كل علاقاته مع الله والناس ومع نفسه يكون مدققًا 

حواسه ومشاعره    في كل تصرفاته وفي كل كلمة يقولها وكل فكر ويكون مدققًا من جهة

 اعيده ووقته. وحياة التدقيق وصية إلهية ومو

قائلاً  الرسول  بولس  معلمنا  لنا  بلَْ ذكرها  كَجُهَلاءََ  لاَ  باِلتَّدْقِيقِ  تسَْلكُُونَ  كَيْفَ  "فَانْظُرُوا   

يرَةٌ" )أف   .(16-15: ٥كَحُكَمَاءَ مُفْتدَِينَ الْوَقْتَ لأنََّ الأيََّامَ شِر ِ

 ما هو التدقيق 

الس  حرص هو   التصرف  أيعلى  من  الاحتراس  مع  أكمل   ليم  نحو  سعي  وهو  خطأ 

 .لا إهمال بعيداً عن التبريرات وضع ممكن بدون تسيب ولا تراخ و

 أهمية التدقيق 

أكثر نضجًا   -  ١ الروحية وصار  الطفولة  المدقق ترك  الروحي:  النضوج  التدقيق علامة 

ر وبين ما يليق ي ز بين الخير والشوثباتاً في الله ودخل في عمق الشركة معه وصار يم

بسَِبَبِ التَّ  "  وما لا يليق كما يقول بولس الرسول "الَّذِينَ  وَالشَّر ِ الْخَيْرِ  بَيْنَ  عَلَى التَّمْيِيزِ  بَةً  لهَُمُ الْحَوَاسُّ مُدرََّ نِ قَدْ صَارَتْ  مَرُّ

 .(14-13: ٥)عب 
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صغير أما المدقق الذي يحاسب نفسه باستمرار فلا ت تبدأ بإهمال شيء  التدقيق يحفظ الإنسان من السقوط: كثير من السقطا  -  ٢

 .يسقط بسهولة

نَفْسِه   -  ٣ إلَِى  "فرََجَعَ  بقلب منكسر  إلى الله  باستمرار ويعود  ذاته  يفحص  المدقق  المستمرة: الإنسان  التوبة  التدقيق هو طريق 

 .(19-17: ١٥لَى السَّمَاءِ وَقدَُّامَكَ" )لو بيِ أخَْطَأتُْ إِ وَقَالَ" أقَوُمُ وَأذَْهَبُ إلَِى أبَِي وَأقَوُلُ لَه يَا أَ 

شهادة حي ة للرب: إذا كنا مهملين لا يرى فينا الناس صورة المسيح أما إن كنا مدققين فإننا نكرز به دون كلام    التدقيق يثُمر -  ٤

دوُا أبََاكُمُ الَّذِي فِي السَّمَاوَاتِ" )مت مُ الْحَسَنةََ وَ "فلَْيضُِئْ نوُرُكُمْ هكَذاَ قدَُّامَ النَّاسِ لِكَيْ يرََوْا أعَْمَالكَُ   .(16: ٥يمَُج ِ

بتقوى ومخافة الله   -  ٥ للقاء الرب في كل لحظة وهو يسلك  الدائم: المسيحي المدقق مستعد  يقودنا إلى حياة الاستعداد  التدقيق 

 .(13:  ٢٥ي يَأتْيِ فِيهَا ابْنُ الِإنْسَانِ" )مت السَّاعَةَ الَّتِ  "فَاسْهَرُوا إِذاً لأنََّكُمْ لاَ تعَْرِفوُنَ الْيَوْمَ وَلاَ 

 ق مجالات التدقي

   الأفكار هي بذور الأفعال فإذا لم ندقق في أفكارنا تتحول إلى رغبات ثم إلى أفعال يقول الرب  التدقيق في الأفكار:  - ١

 .(28: ٥فيِ قلَْبِه" )مت قَدْ زَنىَ بهَِا يسوع " مَنْ يَنْظُرُإلَِى امْرَأةٍَ لِيشَْتهَِيهََا فَ        

 كيف ندقق في أفكارنا؟ 

 .(7: ٧بالصلاة والتأمل: نطلب من الله أن ينقي أفكارنا ويملأها بالقداسة "اسِْألَوُا تعُْطَوْا " )مت  ❖

 (  5: ١٠كو  2بإخضاع كل فكر للمسيح: "وَمسْتأَسِْرِينَ كُلَّ فكِْرٍ إلَِى طَاعَةِ الْمَسِيحِ" )   ❖

 دراسات......(-قداسات -)قراءةذهنك بأفكار مقدسة افحص أفكارك واملأ 

 الكلام سلاح ذو حدين يمكن أن يبني ويمكن أن يهدم "هكَذاَ الل ِسَانُ أيَْضًا هُوَ عُضْوٌ صَغِيرٌ وَيفَْتخَِرُ  التدقيق في الأقوال:  - ٢

مًا هُوَذاَ نَارٌ قلَِيلَةٌ أيََّ وُقوُدٍ تُ          .(5: ٣حْرِقُ" )يع مُتعَظَ ِ

 كيف ندقق في أقوالنا؟ 

ابطُِ شَفَتيَْه فعََاقلٌِ" )أم  ❖ ا الضَّ  .(19:  ١٠الصمت والتأني قبل الكلام: "كَثرَْةُ الْكَلامَِ لاَ تخَْلوُ مِنْ مَعْصِيَةٍ أمََّ

      (. "لِيكَُنْ 29: ٤" )أف لحِا لِلْبنُْياَنِ الكلام المعزي والبناء: "لا تخَرُجْ كَلمِة رَدِيةَّ مِنْ أفَوْاهِكمُ بلَ كلُ مَا كَانَ صَا ❖

 .(6: ٤كَلامَُكُمْ كُلَّ حِينٍ بِنعِْمَةٍ مُصْلحًَا بمِِلْحٍ" )كو              

" )مز       .(14: ١۹ليتنا نطلب من الرب متضرعين: "لِتكَُنْ أقَْوَالُ فمَِي وَفكِْرُ قلَْبِي مَرْضِيَّةً أمََامَكَ يَا رَبُّ

 لقد وضعت لنا الكنيسة من خلال طقسها نظامًا دقيقًا كي ما نحيا كل يوم داخلها كجسد  حيات:لعبادة والروق في االتدقي  - ٣

 .واحد من خلال التسبحة والصلوات والقراءات )القطمارس والسنكسار( وصلوات الأجبية    

 كيف ندقق في عباداتنا؟ 

 .الاعتراف والتناول بانتظام واستعداد  -الصوم بوعي وهدف  -قراءة الكتاب المقدس بانتظام وفهم  -الصلاة الدائمة

 فليعطنا الله أن نحيا حياة التدقيق      
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 مسموعة  روحية  عظات

                

 قصيرة"كلمة " حين  كل اشكروا                      
 

 

 

 
 

 بولس  أرميا أبونا   

 

https://www.youtube.com/watch?v=zanK8bhDp3U&list=PLtNUS9iucjQM5RwX6

FGw4GmEK9AO10WRv&index=8 

 

 الشكر حياة                                

 
https://www.youtube.com/watch?v=j574t_s3zNM 

 

 عيلم داود القمص
 

 

 

 س ـــطق 
  الإلهي القداس في ائفاللف تبديل  ـسطقــ

 :إلى ترمز اللفائف

 .(12:  2 لو" )مزود  في  مضجعًا مقمطًا طفلًا  تجدون"  ولادته عند  المخلص  جسد  على  كانت  التي الأقمطة – 1

  مغلق وهو القبر من وخرج  وقام  تركها ثم بديعًا  ترتيبًا رتبها قيامته وعند  دفنه، عند  المخلص  جسد  على  كانت  التي الأكفان – 2

 ونظرا   دخلا  مفتوحًا  القبر  ووجدا  ويوحنا  بطرس  جاء  ولما  الحجر،  ودحرج  الأختام  حل  الملاك  جاء  فلما  والأختام،  حجربال

(.  7-6:  20  يو)  وحده  موضِع  في  ملفوفًا  بل  الأكفان  مع  موضوعًا  ليس  رأسه  على  كان  الذي  والمنديل  موضوعة  الأكفان

 .ترتيب  حسب بو  بلياقة شيء كل

  هكذا .  يطير  وباثنين  رجليه  يغطي  وباثنين  وجهه   يغطي  باثنين  أجنحة  ستة  واحد   فلكل  السارافيم  حةجنلأ   ترمز  ائفلفال – 3

  وهم   السارافيم  أجنحة  حركة  مثال  على  والآخر  الحين  بين  اللفائف  ويحرك  يغطيها،  كأنه  يديه  على  اللفائف  يضع  الكاهن

 .الله  ويسبحون  يطيرون

 .الشعب  بها ويبارك الصليب  مع الصينية على  تيلا اللفافة منىالي  بيده يأخذ  ريوسأوكي عند 

  من  البركة  الشعب   ينال  وهكذا  الشعب   بها   ويبارك  الصليب   ومعها  اليمنى  بيده  الكأس  على  التي  اللفافة  يأخذ   أجيوس  عند 

 .الاثنين

 " آجيوس"  كلمة الكاهن يقول أن قبل ❖
 (  المسيح دم كأس على ألقيت  قد  اخطايان كأن)  سالكأ على  اليسرى يده على كانت  التي اللفافة الكاهن ضع ❖
 ( جسده ببر  غطانا  المسيح لأن)  اليسرى يده على يضعها اليمنى  يده على كانت  التي اللفافة و ❖
 (  المسيح دم من قداسته يستمد  الشعب  أن إلى إشارة)  الشعب  الكاهن بها يرشم الكأس على كانت  التي اللفافة و ❖

  يقول   وعندما.  الشعب   يرشم   وبالتالي  الشعب   يخاطب   فهو  جميعكم   مع  رب ال  أي  كيريوسأو  الكاهن  يقول  اعندم ❖

 . الإلهية العزة أمام  بانسحاق ذاته على فيرشم قداسته ذاكرًا له مصليًا الله يخاطب  فهو قدوس أي أجيوس

https://www.youtube.com/watch?v=zanK8bhDp3U&list=PLtNUS9iucjQM5RwX6FGw4GmEK9AO10WRv&index=8
https://www.youtube.com/watch?v=zanK8bhDp3U&list=PLtNUS9iucjQM5RwX6FGw4GmEK9AO10WRv&index=8
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   العدد   قديس     

  ( 7:13انظروا إلى نهاية سيرتهم؛ فتمثلوا بإيمانهم" )عب"

قطر وب أورسوس لقديسانا  

سان أورسوس وبقطر من الفرقة الطيبية. وُلِداَ هذان القديسان القدي  

وانضما إلى  الفرقة الطيبية، التي سافرت لإخماد  بمدينة طيبة،  

ثورات القبائل في غرب أوربا بأمر من الإمبراطور دقلديانوس  

  لمساعدة الإمبراطور مكسيميانوس، وقد عسكرت كتيبة القديسين

 .تورن بسويسرا مدينة سولو  أورسوس وبقطر قرب

ولقد رفض جميع أفراد الفرقة إطاعة أوامر الإمبراطور بتقديم  

الذبائح للآلهة، فأمر مكسيميانوس بقتل عُشر أفراد الفرقة لإرهاب  

البقية. ولما وجد تمسُّك الجميع بالإيمان المسيحي، أمر بتعذيب  

أمام  سان أورسوس وبقطر وقتل جميع أفراد الفرقة. وأحضر القدي 

 كثير من المعجزات أثناء  ولوتورن، الذي عذبهما عذاباً شديداً، لأنهما تمسكا بالإيمان، وقد أجرى الله والي س

تعذيبهما. منها أن السلاسل الحديدية التي رُبطا بها انفكت. وعندما ألقوهما في النار أثناء تعذيبهما انطفأت ولم  

م الوالي. فاغتاظ الوالي وأمر بقطع رأسيهما. فحمل كل  إيمانهم أمالمشاهدين وأعلنوا يحترقا. وقد آمن كثير من ا

مسافة ثم ركعا، ورقدا في الرب. وقد لمع جسداهما بنور وهَّاج فآمن عدد كبير وأعلنوا  منهما رأسه وسار بها 

 .مسيحيتهم 

ن  ل. وفي القرالقديس بطرس الرسو ودفُن القديسان بإكرام عظيم في مكان استشهادهما حيث أقيمت كنيسة باسم 

قل رفاته. أما جسد القديس بقطر  العاشر أقيمت بمدينة سولوتورن كنيسة كبيرة باسم القديس أورسوس وإليها نُ 

 فنقُل في بداية القرن السادس إلى مدينة چنيف حيث أقيمت كنيسة باسمه. 

 فلتكن معنا ولربنا المجد دائما أبديا آمين مابركة صلواته
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 : الإباءال قومن أ 
 السرياني إسحاق مار ......... ................................... .الشكر ينقصها التي إلا وازدياد نمو بلا  وهبةم ليست ❖

 الرسول  بولس القديس ....................... جهتكم من يسوع المسيح في  الله مشيئة هي هذه لأن شيء كل في اشكروا ❖

 النزنيزى  غريغوريوس القديس …....…... .........…….وقت كل  ف الشكر ولكن  وقت ىءش لكل تنفسنا من اهم شكرنا ❖

 سيناء  اسقف مكارى  الانبا الشهيد المتنيح ...............................منها الخلاص ليع  يعين التجربة يف الشكر ان ❖

ؤــــاب   ال و ج       :سؤــــ 
 نودة الثالثالبابا شلمثلث الرحمات                         

 كيف ومتي نشكر الله؟                        

                     

 لل  الشكر حياة واختبروا  تذوقوا تعالوا،. لنا وإحسانه بمحبته ونعترف  الله نمجد  فإننا للرب، الشكر نقدم عندما 

  ينسى لا فهو. ينساه ولا الفضلب  يعترف لأنه نبيل،   إنسان هو الشكر حياة يحيا  الذي فالإنسان! لنا ومحبته المجيدة أعماله أجل من 

 .وامتنانه شكره عن يعب ر بل  له، يقُدَّم خير أي أبداً
 

  البرص  بين من الوحيد  كان الذي السامري يسوع الرب  بارك وقد . وللناس لل  لسانه، وعلى قلبه في الشكر

  قد  العشرة أليس» :وقال  يسوع فأجاب . له« شاكرًا  قدميه عند   وجهه  على خرَّ » إنه إذ  طهروا، الذين العشرة

 .(17:17 لوقا) الغريب؟« هذا غير لل مجداً ليعطي يرجع من يوجد  ألم التسعة؟ فأين طهروا؟
 

  يسوع، الرب  باسم الكل فاعملوا فعل، أو  بقول عملتم  ما وكل: »الرسول ويقول. الجنازات  في حتى الشكر بصلاة  الكنيسة تبدأ

 فالأمر لذلك،. شيء كل أجل ومن حال، كل وفي مناسبة، كل في الله  شكرن نحن(. 3:17 ولوسيك) به« والآب  الله  شاكرين

 .باستمرار الخير معنا يصنع الله  لأن أيضًا، شيء كل على نشكر أن بل دائمًا، نشكر أن مجرد  ليس
 

  تصل نأ الممكن  من كان تيال والمتاعب   الحروب  على الله فنشكر. المنظورة وغير  الخفية الأمور على الشكر أيضًا وهناك

 الشكر يمتزج هذا، كل وفي. نعرفها لا  التي الخفية الأمور على الله نشكر... لنا ورعايته الله حفظ بسبب  تصل  لم لكنها إلينا،

  لتسليما بحياة يرتبط الشعور وهذا. أولاده وأننا الله، رعاية في أننا يكفينا بل محدد، سبب  إلى يحتاج لا الدائم فالشكر. بالمحبة

 .الله ادةرلإ والخضوع
 

  أعظم هو ما ولكن... منها أنقذنا التي الضيقات  على  الله نشكر  نحن. الضيقات  وسط  الله نشكر أن هي الشكر درجات  وأعلى

 .لخيرنا أنها نؤمن وبالإيمان. فيها ونعيش نحتملها التي المستمرة الضيقات  على  أيضًا نشكره أن ذلك من
 

           ســــؤال



 
    7 

  الضيقة على الله نشكر أن كله ذلك من  والأهم.  أعظم فضيلة وقبولها بالضيقة اوالرض فضيلة، ملها وتح الضيقات  احتمال إن

 .وفرح كامل بتسليم
 

 وقت  في الله نشكر كنا إذا أما. نفسه المعطي لل، وليس للعطايا  تكون محبتنا فإن العطايا، أجل من فقط الله نشكر كنا فإذا

  مثل إياها،  يمنحنا  التي الجميلة العطايا أجل  من فقط نحبه لا فنحن. ياه ا عط  فقط وليس  نفسه، الله نحب  أننا نثبت  فإننا الضيقة،

  لنا سمح أو صالحة أمورًا أعطانا سواء هدفنا، هو  الله يكون أن يجب  بل الحياة، وراحة والسلام والنجاح  والغنى الصحة

 .بضيقات 
 

  الرب  في نفرح  فإننا الخارجية، الظروف ت نكا ومهما. بالرب  افرحن أو سلامنا منا تسلب  أن الأحداث  لهذه نسمح ألا يجب 

  وسلامنا(. 5:22 غلاطية...« )السلام الفرح، المحبة،»  هو الروح ثمر  أن كُتب  فقد . الناس ومع الله  مع سلامنا نفقد  ولا دائمًا،

 .الله إلى الآخرين نقود  الصالح وبمثالنا الآخرين، في  يؤثرون وفرحنا وتعزيتنا
 

  فالضيقة... بالل علاقتنا في وعمقاً الصلاة في عمقًا  وتعطينا الروحية، الحياة تقوي  لأنها لشكرا إلى تحتاج  الضيقة أن كما

                .التوبة إلى الإنسان تقود  الشديدة

      

                                            
 ! ؟ أرتكبها  لم أنى مع الخطية على تحسب لفه ، خطية ارتكاب عن ظروف  عاقتنى إن                

 
 !!    العمل   خطية   هى   الوحيدة   الخطية   أن   الأخ   أيها   تظن   لعلك                    

دأ   الخطية   أما   .للخطية   مرحلة   آخر   هو   فالعمل   ،   كلا                     الشر   بمحبة   ،   القلب   فى   أولا   فتب

لقلب   واستجابة  لفكر   إلى   تنطلق   ثم   له   ا دة   إلى   منه   وتتحول   ،   ا تنفيذ   دور   فى   وتدخل   الإرا ل   تنفيذها   تم   فإن   ا

نية   على   0  بالقلب   خطيته   على   الإنسان   يدان   تنفذ   لم   وإن     كملت   قد   تكون  لفكر   والشهوة   ال    وا

   قلب   خطية   سوى   الشيطان   خطية   عن   وماذا 

    الله   كواكب   فوق   كرسى   أرفع   0  السموات   إلى   اصعد :    قلبك   فى   قلت   وأنت "    الإلهى   الوحى   له   يقول   حيث 

  رتبته   علة   من   لسقوطه   كافيا   كان   ،   قلبه   فى   ذلك   قال   أنه   مجرد (    14  ،   13:    14  أش " )    العلى   مثل   أصير 

00       

 بل بعد  أموت  فلن قوة، صنعت  الرب  يمين. رفعتني الرب  يمين قوة، صنعت  الرب  يمين" المزمور في المرتل يقول كما

(. الأخرى الكتب  و المقالات  أقسام في تكلا لأنباا موقع في هنا  وضوعالم هذا عن المزيد  انظر(. )17 -15:  118 مز." )أحيا

(  5: 60 مز" )بيمينك  خلص "   وأيضًا.  قوتك أي موسى، تسبحة في كما( 6:  15 خر" )العدو تحطم  رب  يا يمينك"   وأيضًا

(.  19 -17: 48 كت)  أفضل كرامة  يعني اليمني اليد  وضع كان  ،(ومنسي  أفرايم) يوسف أبني مباركة في(. 6: 108 مز)

 المعطاة الكرامة يعني وبالرمز(. 9:  45 مز" )الملك أيها يمينك  عن الملكة قامت "  المزمور  يقصده الكرامة معني سف ون

 يوم في نلاحظ(. 5: 110 مز) ملوكًا رجزه يوم في يحطم يمينك عن الرب "  المزمور قول المعني وبنفس. العذراء للقديسة

  المعني بنفس ونحن الكرامة، وإلي البر إلي  اليمين يرمز وهنا. يساره  عن  ارروالأش يمينه، عن رالأبرا الرب  جعل الدينونة،

 زكريا بشر الذي الملاك أن جميلًا  كان  هنا من(.. اليمين اللص ) الصليب  علي وهو  بالفردوس وعداً أخذ  الذي اللص  نسمي

 .(11:  1 لو) البخور مذبح يمين عن واقفًا له ظهر يوحنا، بميلاد  الكاهن

 الجواب 

           ســــؤال
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 .استقر تعني(  جلس) وعبارة. مجده أو وكرامته وبره قوته في تعني( الله  يمين عن)  عبارة إذن

  الذي هذا أن بمعني البدء، في استقر كما. والكرامة والمجد  القوة في استقر السماء، إلي صعد   عندما  المسيح السيد  أن أي

  مت ) الشياطين يخرج  ببعلزبول الذي( 16 :9 يو) السبت  كاسر (62:  27 مت ) المضل هذا  عنه  قائلين وحسداً،  ظلمًا اتهموه

  والإهانات   الاتهامات  هذه كل(.. 48:  8  يو!" ) شيطان وبك سامري أنك حسنًا نقول ألسنا" قائلين  أهانوه الذي( 42: 12

 .الآب  يمين  عن  بجلوسه السماء، إلي بصعوده زالت  وأمثالها

 .لذاته ئهلاإخ فترة انتهاء نيتع" أبيه يمين  عن  أبيه يمين عن جلس"  عبارة

  الطبيعة ضعف  احتمل الإخلاء وبهذا(. 7:  2 في" )كإنسان الهيئة في وصار العبد، شكل وأخذ   ذاته، أخلى إنه الكتاب  يقول

  عليه قبضوا به الذي الضعف. الآب  يمين عن قوته في بجلوسه انتهي هذا كل. وينام ويتعب  ويعطش يجوع  فكان البشرية،

 ..نتهيا هذا وكل وصلبوه، وجلده  وأهانوه

 ومجد  قوة في سيأتي الثاني مجيئه في وهكذا

 :كلمة في ودنك

 في عيد الشكر: 

 . سببها تفهم لا  بضيقة لك يسمح  عندما حتى بل تتمنى، ما يعطيك عندما فقط ليس ظرف، كل وفي  وقت، كل في الله اشكر   +

 لأنك أغلقها، التي الأبواب  على أيضًا واشكره فتحها، التي بواب الأ على اشكره التجربة، على واشكره النعمة، على اشكره+   

 . الأمرين كلا في لك خب أ ماذا تعرف لا

 . الألم وسط معك موجود  الله أن تثق  أنك يعني بل موجود، غير  الألم أن يعني لا الشكر  +

 إلى والخوف بركة،  ىلإ نفسها  الضيقة ليحو   أن قادر الله أن ستكتشف الفرج، قبل الضيقة في الله  تشكر  أن تتعلم عندما   +

 . قوة إلى والضعف سلام،

      الظروف أصعب  وسط حتى كثيرة نعمًا يرى الشاكر فالقلب... دائمًا الله شكرأ+   

 :العـــدد آيـة   

 

 يسَُوعَ  الْمَسِيحِ  فيِ اللهِ  مَشِيئةَُ  هِيَ  هَذِهِ  لأنََّ  شَيْءٍ، كُل ِ  فِي اشْكُرُوا      

  ١٨:٥تس  ١ جِهَتِكُمْ  مِنْ 

أشكروا 

في كل  
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  :الشهر سنكسار 

ي  )  ❖
ست  ي  اؤ  ة  ن  سة  المطوي  دي  احة  الق  ي  وت    ٢٠ ن 

ر   ١............................. .......................................................( ي  وب  كي   
 ا

لة ❖ هرى لوالدة  الإ  كار الش  د  وت   ٢١ ( الت 
ر  ١ ........................ ............................................................  (ي  وب  كي   

 ا

ر ا   ❖ ب  سي  هصي كان 
ف 
ق  وس الإ  ولي  س ي  دي  هاد الق  ش 

هداء ؤمن معة  است  وت   ٢٢)لش 
ر  ٢( ..................... ........................ي  وب  كي   

 ا

ي  ) ❖ ت  ان الي  ون  احة  ي  ي  كار ن  د  (   ٢٥ت  وت 
ر  ٥................... ...................................................................... ي  وب  كي   

 ا

 ؤالمي   ❖
ارة  س  رى )الت  ة  الكي  دي  ادالست  عي 

كار الإ  د  (.)ت  امة  ي 
وت   ٢٩لإد ؤالق 

ر  ٩  ... .............(......................................... ي  وب  كي   
  ا

ي   ❖
ة  الت  ر  معج 

ل
كار ا د  وس الرسولي   )ت  اسي  ي  ا ان  ان  س الي  دي  عها الرت  مع الق  (........................ ٣٠صن  وت 

ر  ١٠.............. ......   ي  وب  كي   
 ا

رس ال   ❖ رك ساؤب  طرب   الب 
كار هرؤت  ؤمج ي  د  طاكي  الي  مصر )ت  ن 

ة   ٢إ  اي  ر   ١٢(................................ ....................... ن  وب  كي   
 ا

ل   ❖ ي  م صمون 
 
ة  ا احة  حي  ي  ي  )ن  ت  (................................................................  ٦الي  ة  اي  ر   ١٦ ................... .....ن  وب  كي   

 ا

ولإ الطموهي  ) ❖ س ي  دي  احة  الق  ي  ا  ٧ن  ة  ن  ر  ١٧.............................................................................. ........   (ي  وب  كي   
 ا

ة  )  ❖ ي  لإح  ي   ن 
سة  دي  احة  الق  ي  (............... ١١ن  ة  اي  ر   ٢١............................... ...............................................ن  وب  كي   

 ا

ها ❖ ش 
ي  ست 

س مت  دي  لي  ال  اد الق  ي  ج 
ن  ر الإ  ي  س  ة    ١٢)  ت  اي  ر  ٢٢..................... ..... ........ .........................................  (ن  وب  كي   

 ا

ل )  ❖ ي  ان  ج  ل مي  لي  كة  الج  س الملإن  ت  هرى  لرن  كار الش  د  ة    ١٢الت  اي  ر  ٢٢.......... .....  ................... ................................. (ن  وب  كي   
 ا

احة   ❖ ي  س ن  لت  ي 
س ف  دي  دمة   داح  الق  ر للخ  ي عش 

ت  ارؤهم الرسل الإن  ي  ن اح  ن  عة  الد  مامسة  السن 
ة   ١٤)  الش  اي  ر  ٢٤.........  ........... ........  (ن  وب  كي   

 ا

ة  من  ❖ طاكي  مع ان  ف  ؤ ١٣مج  سق 
 
دعة    ٢ا  ت 

 
وس لدحض سي 

وي  ا دي  ي  دلإ من الإن  ة  ت  ولس الساموساطي  كهي  ة    ١ ٨) ي  اي  ر  ٢٩. .. ... ..... ....... (ن  وب  كي   
 ا

احة  الق   ❖ ي  ا ال ن  وحي  س ي  صي  دي  س  ر ق 
جت  ي  ن  ب  ا  ر ن  هي 

ة   ٢٠) الش  اي  ر   ٣٠.... .....  .......................................................... (ن  وب  كي   
 ا

  :ت الكنيسةخدما

ب    ❖ جة  الإؤلي  علي  سان 
 

الصف كور ن  سة  المد  ت   الكي 

و  ❖ و علي ي  دي  ت 
ر ؤالق  اش  ب  المي  وان الي 

: عي  الي  ك الي  ي  ي  اللي 
وت  ف  ي   ن 

 

   https://www.youtube.com/channel/UC_Ml2B3NKLi1Y8P3nQR5Amw/videos 
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