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|                                                             ٢٠٢٦يونيو    أبيب /   ؤونةب                                                      |١٢٧العدد    

 كندا وغرب وفانكوفر مسيسوجا ايبارشية ملاك مينا الانبا الجليل الحبر النيافة صاحب رعاية تحت
 

  
 

 

 

 عيد استشهاد الرسولين بطرس وبولس 
 كلمة للبابا توضروس فى عيد الرسل 

باسم الأب والابن والروح القدس الإله الواحد آمين.. تحل علينا نعمته وبركته من الآن وإلى الأبد آمين، كل سنة وأنتم طيبين، فى 

هذا اليوم تحتفل الكنيسة بعيد استشهاد الرسولين بطرس وبولس، وعيد الرسولين بطرس وبولس بينهى صوم الرسل الذى يبدأ 

بعد عيد العنصرة، وبنصوم صوم الرسل الذى نطلق عليه صوم الخدمة، وهو صوم من أجل خدمة الكنيسة ونحتفل بعيد القديسين  

 ."بطرس وبولس اللذين استشهدوا فى نفس اليوم، وإن كان استشهادهم بطريقة مختلفة لكل منهم

 القديس بطرس الرسول 

دفعات، الدفعة  3نعتبر بطرس الرسول من أوائل الرسل الذين أختارهم المسيح، عندما اختار المسيح تلاميذه اختارهم على  

وكان يوجد بينهم غير اليهود، والدفعة الأخيرة هو القديس بولس الرسول بسبب    ٧٠ تلميذاً، وكانوا كلهم يهود ثم الـ  ١٢الأولى  

 ."ذلك بنسميه عيد الرسل لأننا نأخذ واحداً من الأوائل، وواحداً من الآخر

لكن عندما تقرأوا فى سفر أعمال الرسل نقرأ عن القديسين بطرس وبولس باستفاضة، لكن وجودهم مع بعض واستشهادهم فى 

 :نفس اليوم، وارتباط أسمائهم فى عيد الرسل يقدم رسالة مهمة جداً وهى 

بطرس الرسول كان إنسانًا بسيطًا يعمل صياد، والصياد يعمل اليوم بيومه، واختاره المسيح لكى يكون تلميذاً له بعد ليلة صيد 

فاشلة، وظل طوال الليل يحاول، ولكن لم يصطاد شئ حتى جاء المسيح، وقال له يا معلم تعبنا طوال الليل، ولم نصطاد شئ فقال 

لهم أرموا الشبكة، ورد بطرس على كلمتك أرمى الشبكة، وبالفعل خرج سمك كثير لدرجة أنهم كانوا غير قادرين يشدوا الشبكة  

من السمك، وفى نهاية المعجزة سأله المسيح عن عمله قال له صياد سمك، يا رب قال له أشطب على المهنة وأريدك أن تكون  

س كان يهوديًا خالصًا، وفى آخر مسيرته مع المسيح غلط  صياد الناس، وقال جملته الشهيرة: "قد تركنا كل شئ وتبعناك" وبطر

غلطه صعبة أنكر المسيح أمام جارية، لكن سرعان ما انتبه لنفسه، والمسيح أقامه وسأله أتحبنى يا بطرس؟ قاله طبعًا بحبك يا  
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رب والمسيح أجاب أرعى غنمى ثم أرعى خرافى وفى الأخر قال نعم يا رب أنت تعلم أنى أحبك، والمسيح رده وعاد تلميذ له  

 .ثانية، يبشر ويكرز ويصير بطرس الرسول، إلى ان يأتى آخر يوم فى حياته، وهو تاريخ اليوم

بطرس يهودى وليس رومانياً، ولما قالو له أنت تتصلب مع المسيح، قال لهم اجعلوا صليبى مُنكس الرأس، وصلب على صليب 

 . ميلاديًا، وبطرس أثناء خدمته كتب رسالتين فى العهد الجديد  ٧٦مُنكس الرأس سنة 

ممكن تكون زى بطرس، وممكن يكون المسيح دعاك حتى تخدم بأى صورة من الصور، وممكن تكون مُعتمد على ذراعك، 

 .ولكن اعتمادك على الوصية هو الذى بيأتى بثمار كثيرة

 القديس بولس الرسول 

من جهة أخرى القديس بولس الرسول ينطبق عليه المثل "فلان أنت فاتك نص عمرك"، بولس الرسول فاته نص عمره وكان لا  

يعمل، كان راجلًا يدرس ويحب الدراسة، ودرس فى جامعة طرسوس، وكان صديقًا لبرنابا، وصار مثقفاً وراح لغاية أورشليم  

 ."عند أكبر أستاذ للفكر اليهودى إلى جمالائيل، ويقول جملته "افتخر أنى تتلمذت عند قدمى جمالائيل

كان اسمه شاول الطرسوسى لأنه من طرسوس، ولما حضر أورشليم كان يهودياً فريسيًا متعصبًا، ولا يطيق أى انسان يكون  

غير يهودى، وكان يضطهد الذين ينادون باسم المسيح، وصار اسم بولس الرسول مرعب للمسيحين فى ذلك الزمان، ووقف  

عقله عند هذا الحد، وغير قادر يقبل الإيمان بالمسيح لغاية ما قبضوا على اسطفانوس الشماس الأول، وابتدأوا يتهموا بالتجديف، 

والحكم هو الرجم، ووقفوا فى دائرة، وفى الرجم كانوا يقلعوا ملابسهم الثقيلة، ووضعوها عند شاول الطرسوسى واستعجب  

شاول أنهم يضربوا وصاحبنا يصلى، ويقول القديس أغسطينوس عبارة جميلة: "لولا صلاة أسطفانوس ما ربحت الكنيسة بولس  

 ."الرسول

والمسيحيين هربوا حتى دمشق، وشاول ذهب ورائهم ليقتلهم، لأنهم ينادون بالمسيح، وفى الطريق يظهر له السيد المسيح، ويقول 

 له شاول شاول لماذا تضطهدنى؟ 

ثم قال له أنا يسوع الذى أنت تضطهده وشاول، ومنذ ذلك الحين صار شاول أعمى وذهب لأسقف دمشق حنانيا، وصلى له وفتح  

عينه وصار مسيحيًا، وعاش فى خلوة روحية يتعلم من المسيح مباشرة، وصار بولس الرسول عملاق الكرازة، وقال عن نفسه  

جملة صعبة جداً "كأنى كالسقط الجنين الميت"، وصار بولس الرسول الدارس والعملاق يكُرز ويبشر، وقال عن نفسه وسافر 

بلاد كثيرة فى أوروبا، هو صاحب الفضل فى نشر المسيحية بها فى الكرازة باسم المسيح، وذهب حتى أثينا وروما، وزار بلاد  

 .كثيرة، وجاء استشهاده فى هذا اليوم

شاول اتولد فى الدولة الرومانية، وهو يهودى ويتكلم رومانى لذلك لا يصح أن يصلب على صليب لأنه شخص رومانى، 

رسالة تحمل مائة إصحاح، وتعلمنا الكثير والكثير فى   ١٤والإعدام عندهم كان بقطع الرأس، وصار شهيداً فى نفس اليوم، وكتب 

حياتنا، ولكن أفضل إصحاح كتبه هو الإصحاح الثالث عشر فى رسالة كورنثوس الأولى "المحبة"، الذى قال فيها أنشودة كاملة  

 .عن المحبة، وكانت النتيجة أنه لخصها فى عبارة صغيرة جداً

 المحبة لا تسقط أبداً 

وهى التى نأخذها من السماء والإيمان على الأرض، وفى السماء مع المسيح، والرجاء على الأرض، لأننا لا نرى المسيح، لكن  

 .سنراه فى السماء، ولكن المحبة هى الشئ الوحيدة اللى هيأخذها الإنسان معه إلى السماء
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 لذلك اسأل نفسك سؤال وأنت بتحتفل بتذكار استشهاد الرسولين "بطرس وبولس"، ما مقدار رصيد المحبة؟ 

وهو لا ينسى حتى كوب الماء البارد، ولا يضيع أجره رسالة عيد الرسل، هو تذكار ونداء للمحبة التى تحملها رصيداً لك فى 

 السماء

يوليو، ونتذكر فيه أباءنا الرسل وليس بطرس وبولس فقط، لكن كل أباءنا الرسل  ١٢أبيب أو   ٥وعيد الرسل يأتى منتصف السنة 

 فى الإيمان. 

 
 

 ــبة النفــاسـمح  سـ
 

 البابا شنودة  

 

 .هناك فضيلة تلزم لكل إنسان، أيًا كانت درجته، وبدونها ما أسهل أن يضل وأن ينحرف هذه الفضيلة هي محاسبة النفس

 

 !!أليس من العار أن نجتهد كثيرًا في محاسبة غيرنا من الناس، بينما أنفسنا لا نحاسبها

 

نفترض مثاليات عالية نضعها أمام الآخرين، وإن تخلفوا عنها ولو قليلًا، ننصب لهم الموازين، ونكيل لهم الاتهامات، ونحاسبهم  

 .حسابًا عسيرًا، كأننا مسئولون عن كل أعمالهم... أما أنفسنا، فنادرًا ما نضعها تحت الحساب 

 

بينما في حقيقة الأمر نحن أقدر على محاسبة أنفسنا لا غيرنا... أنفسنا معنا في كل حين، نعرف جميع خباياها، وجميع نواياها،  

وجميع ظروفها وأحوالها، ونعرف كل أعمالها وأفكارها، لذلك نحن نقدر على محاسبتها، ونكون عادلين في حسابنا، لأنه من 

معرفة يقينية أما غيرنا، فلا نعرف دواخله، ولا نعرف ظروفه وقد نظلمه في حكمنا. وما أصدق قول الكتاب: "لا يعرف الإنسان 

 ...إلا روح الإنسان الساكن فيه"... فليتنا نحاسب أنفسنا لا غيرنا

 

يتنا نحاسب أنفسنا بدلًا من أن يحاسبنا الناس. ما أجمل قول القديس مقاريوس الكبير: )احكم يا أخي على نفسك، قبل أن يحكموا  ل

عليك(... ويقينًا أننا لو حاسبنا أنفسنا، وعرفنا أخطاءنا، سوف لا نتضايق من محاسبة الناس لنا، وسوف لا نغضب منهم، بل  

 ...""نحن بعدل جوزينا -ولو في داخلنا -نقول 

 

ب  بل ليتنا نحاسب أنفسنا، قبل أن يحاسبنا الله في اليوم الأخير. إن محاسبتنا لأنفسنا، تقودنا إلى التوبة، إذ ندرك واقع سقطاتنا فنتو

 ...عنها ونتركها، والتوبة تمحو الخطايا، وتستمطر مراحم الله، وتوقفنا بلا دينونة في اليوم الأخير

 

ومحاسبة النفس تقود الإنسان إلى الاتضاع، وتبعد عنه الغرور والكبرياء... إنما يتعجرف الإنسان الذي لا يدري حقيقة ذاته، ولا  

يعرف نقائصه وعيوبه... أما الذي يحاسب نفسه، وتنكشف أمامه خطاياه وسقطاته وضعفاته، حينئذ يدرك أنه أقل بكثير مما كان  

 ...يظن في نفسه، وتتضع نفسه من الداخل وان حاولت أن ترتفع يذكرها بما اكتشفه فيها من عيوب 

 

 ...ولكن كل ذلك يتم، إن كنا دقيقين في محاسبتنا لأنفسنا، غير مجاملين لها، وغير ملتمسين لها الأعذار في كل شيء

 

حقًا، ينبغي أن نكون حازمين في محاسبتنا لأنفسنا. ولا يصح أن نغطى كل ذنب بعذر، ولا يصح أن نبرر ذواتنا فيما نرتكبه من  

أخطاء، ولا يصح أن نلقي اللوم على الظروف أو على الآخرين أو على الضعف البشري، ولا أن نخفي خطايانا وراء نيات  

 ...حسنة. بل نكون صرحاء مع أنفسنا، غير مجاملين لها، ولا مدللين لها

 



 

4 

فلنكن مدققين جداً في محاسبتنا لأنفسنا، عطوفين جداً في محاسبة الآخرين. لأننا لا نعرف ظروف الآخرين، فربما يكون لهم  

عذر. كذلك لا نعرف تكوينهم النفسي والعصبي، ولا نعرف كل ظروفهم العائلية والاجتماعية والصحية والوراثية. أما من جهة 

 ...أنفسنا، فندرك أنها بلا عذر، ونعرف تمامًا مقدار الإرادة الخاطئة في عملها، ومقدار تدخل الظروف

 

وفي محاسبتنا لأنفسنا، ينبغي أن نحاسبها على كل شيء على العمل الخاطئ، وعلى مجرد النية الخاطئة وعلى أخطاء الفكر 

والحس واللسان والشعور، وكل شيء... ونحاسبها أيضًا على علاقتها بالله وبالناس... ونحاسبها على مدى النمو في حياتها  

 .الروحية. لا يكفي أن يكون الإنسان بعيداً عن الخطية، إنما يجب أن يكون سائرًا في الفضيلة وناميًا فيها

 

ينبغي أن نحاسب أنفسنا في ضوء مقاييس الكمال المطلوب منا. وهنا نوضح أنه كلما كان الإنسان نامياً في معرفته الروحية  

دارسًا لحياة القديسين والأبرار، متعمقًا في فهم الفضيلة، فعلى هذا القدر يكون مستوى محاسبته لنفسه عاليًا. إن أصحاب القامات 

 .الروحية العالية يحاسبون أنفسهم على أخطاء قد لا يراها غيرهم أخطاء، ولكنها في نظرهم كذلك بحسب نموهم الروحي

 

إن الله أعطى لكل منا ضميرًا يحاسبه. وبعضنا يحاول أن يسكت هذا الضمير، وبعضنا يحاول أن يميته، وبعضنا يهرب منه 

وبعضنا يحاول أن يتحايل على ضميره بحيل عقلية لتبرير مسلكه... ولكن الإنسان الصالح هو الذي يخضع لتوجيهات ضميره  

ويحنى نفسه لمحاسبته، بل يجعل هذا الضمير يستنير أكثر وأكثر، ويكون مرفهًا أكثر وأكثر، بالمداومة على القراءة الروحية  

 ...والتأمل في الفضائل

 

لذلك ننصحك باستمرار أن تكون رقيبًا على نفسك. لا تجعل شيئاً من تصرفاتك أو من نواياك يفلت من مراقبتك. لا تترك دوامة  

 ...المشغوليات تجرفك وتجعلك تنسى نفسك، فتقلل من مراقبتك لها. اتبع هذه المراقبة، بمحاسبة، وبمعاقبة، إن استلزم الأمر

 

قل لنفسك ما يخجل الناس من قوله لك. ربما تجرحك كلمة صريحة يواجهك بها الغير، ولكنك تستطيع أن تقول هذه الكلمة 

 ...لنفسك. بل تستطيع أن تبكت ذاتك، وأن توبخ ذاتك، وأن تقوم ذاتك وتؤدبها، فهي تخضع لك

 

 ...لا تترك نفسك على هواها، تسير حسبما تشتهي، دون رقيب أو مؤدب 

 

وأعرف أنك خير قاض يحكم على نفسك، وأعرف أن الشخص المجتهد في محاسبة نفسه، إنما هو الشخص الحريص على  

 ...خلاص نفسه، الحريص أن يحفظ ذاته نقيًا من كل شائبة ومن كل لوم

 

ومحاسبة النفس تقود إلى الصلاة وإلى الاعتراف... إن حاسب الإنسان نفسه ووجدها قد أخطأت إلى الله أو إلى الناس، عليه أن  

يسكب ذاته أمام الله، ويعترف له بهذا الخطأ، ويطلب منه المغفرة، ويطلب منه أيضًا القوة على تجنب هذا الخطأ وعليه أيضًا أن  

 ...يعترف لمن أخطأ إليه حتى يكسب رضاه ويصفي قلبه من جهته... إلى باقي عناصر الاعتراف الأخرى

 

ولعل البعض يسأل: متى يتاح للإنسان أن يحاسب نفسه! إن البعض يحاسب نفسه في مناسبات معينة، وكأن يجلس في بداية سنة  

جديدة ويحاسب ذاته على سلوكه خلال السنة الماضية كلها، والبعض قد يحاسب نفسه قبل الذهاب إلى الاعتراف والبعض 

 ...يحاسب نفسه في نهاية كل يوم، قبل أن ينام. والبعض يحاسب نفسه على كل فعل بعد هذا الفعل مباشرة، قبل أن يفقد تأثيره

 

 ولكن أفضل الناس هو الذي يحاسب نفسه على العمل قبل أن يعمله. فيسأل نفسه: أيجوز لي أن أفعل كذا أو أن أقول كذا؟

 

وإن فعلت هذا الأمر ألا أرتكب كذا وكذا من الإثم؟ وهكذا يتجنب الفعل الخاطئ، ويتجنب ما قد يسببه هذا الفعل من نتائج لا  

 ...تليق

 

إن محاسبة النفس قد تقود الإنسان إلى حياة البر، أو على الأقل إلى حياة التوبة. وفي أقل القليل تقوده إلى حساسية الضمير وإلى  

 يقظة القلب، وإلى التواضع والانسحاق. 
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 عظات روحية مسموعة 

قصيرة"كلمة "لماذا نصلى اللقان في عيد الرسل؟   

 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=tYXHgQpH3uM    

 
 

 أنبا رافائيل 

 

 أسرار قوة الرسل ومعجزاتهم الخارقة 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=YtoLCCw1EFE  

 

 الأنبا بافلى 

 

 طقـــس  

 طقس عيد الرسل

  ذياكون مجدي فانوس

مع اضافة مردات    –أبيب من كل عام بالطقس السنوي المعتاد    5الرسل يصلى به يوم    د يدلال وترتيب ع

ومن   الأحد  غير  وافق  اذا  الدوار  السنوي  القطاميروس  من  القراءات  تقرأ  القراءات  الرسل  وألحان 

يوم العيد اذا وقع أربعاء أو جمعة ويفطر بعد القداس   يصام  قطاميروس الآحاد السنوي اذا وافق يوم أحد 

ليس عيد   انة  الرسل لايكسر الاربعاء والجمعة حيث  اذا جاء في غير الاربعاء والجمعة حيث ان صيام 

  .سيدي كبير

 :صلوات رفع بخور عشية تنقسم الي

 عشية  مزامير

 عشية  تسبحة

 بخور عشية  رفع

 عشية  مزامير

صلاة الساعة التاسعة والغروب والنوم ) والستار في الأديرة ( اذا كان عشية العيد غير يومي الاربعاء والجمعة اما اذا   تصلي

 كانت عشية العيد مساء الاربعاء او الجمعة تصلي الغروب والنوم والستار في الاديرة

 عشية عيد الرسل  تسبحة

https://www.youtube.com/watch?v=YtoLCCw1EFE
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 رو يلحن ني اثنوس ت  يقال

 الرابع  الهوس

” أو الآدام ” أيطوبه امموك بانوتي ” سنوي حسب    نراتي ي الرسولين بطرس وبولس الواطس ” أريسالبيزين أو نام   ابصالية 

تسبحة العشية في مسائه ( ابصالية اليوم السابق ) من كتاب البصلمودية السنوية ( سنوي مقدمة    یاليوم السابق ) الذي تصل

السابق ثيؤطوكية اليوم السابق في غير ثيؤطوكية الأحد يصلى اللبش سنوي مقدمة   مالثيؤطوكيات الواطس أو الآدام حسب اليو

أبيب ختام الثيؤطوكيات الواطس سنوي أو الآدام حسب اليوم السابق    5الدفنار الآدام أو الواطس سنوي حسب اليوم السابق  

 دفنار يوم 
 

 بخور عشية عيد الرسل رفع

وتصلي صلاة الشكر سنوي أرباع الناقوس سنوي ) المقدمة الواطس أو   وت ي ن يب   یو ج   ماسيا   سونيستر الهيكل ويقال ال  يفتح

السابق   اليوم  العذراء    –الآدام حسب  والقديس اسطفانوس    –ربعي  المعمدان  يوحنا  الملائكة والقديس  أرباع  يلائم من  ما  ثم 

 وت ي ني ب یريناتشويس ” وربع الرسولين بطرس وبولس ” ش یريربع الرسل ” ش  لوالرسل القديسين في ترتيبها على أن تشم

ثم الشهداء والشهيدات والاباء البطاركة واباء الرهبنة والقديسين العلمانيين مع    –” ) وما يمكن ذكره من الرسل (    تروسي ب

رب وقدوس الله وابانا الذي علي ان يبدأ   يااكطونك ثم أوشية الراقدين تفضل   یربع الختام جي أك اي أما اذا كان أحد يكون ج 

السنوي   الذكصولوجيات  مقدمة  تقال  ثم  الكاهن  هو  الربانية  الصلوات  يبدأ  من  المعلم  الشماس  وليس  الكاهن  المقدمة 

ما يلائم من ذكصولوجيات القديسين بترتيبها على  -ابسولسيل ”    یريالذكصولوجيات سنوي ) ذكصولوجية العذراء لعشية ” ا

ت ب  شملأن   ( الرسل  أبوستولوس    شورب يذكصولوجيتي  ني  ”    وسي ر يک  –خين  وبولس  بطرس  الرسولين  وذكصولوجية   )

قانون الايمان    –ختام الذكصولوجيات مقدمة قانون الايمان    –بيتروس بي أبوستولوس ” وما يمكن من ذكصولوجيات الرسل  

نان  ناي  ا  سونيال  يیر يک  ني آم  -افنوتي  الرسولين  أنساجي ” طواف    ی تي أوشية الانجيل سنوي مزمور عشية بطريقة ” جي 

ا  ميسوت يانس نيم    تروس ي ب  وت ي ني ب  –بخرستوس أف أوأورب امموتين    سوسي” سنوي الانجيل قبطي وعربي مرد الانجيل ” 

  ون المياه الاجتماعات سنوي التحاليل والقان   –موضع    –آباء    -بينساخ بافلوس ” سنوي الأواشي الخمسة بعد الانجيل ) سلام

 ” والبركة  لاؤسين  رويالختامي ” أمويني ت 
 

 نصف الليل عيد الرسل تسبحه

 صلاة نصف الليل من الأجبية الخدمات الثلاثة  مزامير

أما اذا كان أحد يقال تينناف وبعدها الليلويا نصف الليل والهوس السنوي الهوس الأول لبشه مع الختام جي أك اي أما    نوي ث  ني ت

وأما في الأحد   8-6* القطعة    –أك طونك في كل الأيام عدا الآحاد يقال من ثيؤطوكية الأحد الانجيل    یاذا كان أحد يكون ج

فلا تقال الهوس الثاني ولبشه مع الختام جى اك اي أما اذا كان أحد يكون أك طونك الهوس الثالث ابصالية واطس للثلاث فتية  

العذراء  تبديل ذكصولوجية ”  المجمع سنوي الذكصولوجيات كرفع بخور عشية مع  انسوك سنوي  أويه  تين  ” آربصالين ” 

آدام يقال من ختام الثيؤطوكيات الواطس الأرباع    وملعشية بذكصولوجية العذراء لنصف الليل ” تيميتنيشتي اذا وقع العيد في ي

وبولس الواطس ”  اف اي اف اسماروؤت أما اذا كان واطس فيقال الهوس الرابع ابصالية الرسولين بطرس    –في اتشوني  

أو    واطس” أو الآدام ” أيطوبه امموك بانوتي ” سنوي ابصالية اليوم سنوي مقدمة الثيؤطوكيات ال  نراتييأريسالبيزين أو نام 

 الآدام حسب اليوم ثيؤطوكية اليوم في غير ثيؤطوكية الأحد يصلى اللبش سنوي 

الدفنار الآدام أو الواطس سنوي حسب اليوم الدفنار حسب اليوم ختام الثيؤطوكيات الواطس سنوي أو الآدام حسب اليوم    مقدمة

أك اي أكطونك اذا كان يوم أحد قدوس قدوس قدوس وأبانا الذي ثم    ی مقدمة وقانون الايمان طلبة ختام التسبحة مع الختام ج 

 تحليل الكهنة نصف الليل 

 بخور باكر  رفع

 الي  تنقسم

 الأجبية  من صلاة باكر مزامير

 صلاة باكر تسبحة
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 باكر مديحة باكر ) نسجد لاسم الثالوث (  ذكصولوجية

 بخور صلاة باكر  رفع

ترتيب عشية مع تبديل أوشية الراقدين بأوشية المرضى والمسافرين والراقدين لو يوم سبت ومرضي وقرابين لو جاء   نفس

 العيد يوم أحد 

تفضل يارب بتسبحة الملائكة ذكصولوجية العذراء عشية بالعذراء باكر أو أونياتي وذكصولوجيات الملائكة والقديس    ليتبد 

وبولس   الرسل وذكصولوجية بطرس  الرسول وذكصولوجية  بولس  القديس  معلمنا  بقتلة  كان راضيا شاول  الذي  اسطفانوس 

 الرهبان والاباء القديسين العلمانيين ثم ختام الذكصولوجيات  لاباءومارمرقس والشهداء والشهيدات والاباء البطاركة وا

قراء ات عشية بقراءات باکر ويكون المزمور القبطي سنوي دمج بنفس الطواف ومرد انجيل باكر ويوجد مرد لانجيل    وتبديل

 العيد لو جاء العيد في غير يوم الاحد ثم تقال الاواشي ثم التحليل وابانا الذي في السموات 
 

 اللقان لعيد الرسل  صلاة

 سونيبلحن التمجيد يقال ال Kcwapw0YT اللقان في الخورس الثاني ) موضع البصخة ( بعد ارتداء ملابس الخدمة  يصلى

ايماس وأبانا الذي صلاة الشكر وعلى هذا الجرن مقدمة أرباع الناقوس سنوي واطس أو آدام حسب يوم عيد الرسل   سونيال

ترت بنفس  الناقوس  الن  ب ي أرباع  أرباع  وتختم  المزمور    اقوسعشية  السنوي  بالطريقة  الليلويا    50كالمعتاد   ” نهايته  وفي 

” النبوات قبطي وعربي ” تين أوأوشت امموك ” قبل البولس مع الختام جي أك أي أما اذا وقع    مونيذكصاصي أو ثيؤس ا 

قبطي سنوي    زمور يوم أحد يكون الختام جي أكطونك البولس قبطي وعربي سنوي أجيوس السنوي أوشية الانجيل سنوي الم

بخرستوس    سوسيمرات باللحن الكبير مرد انجيل اللقان ” ا  10  سوني ال  يیريدمج الانجيل قبطي وعربي افنوتي ناي نان وک 

الرئيس    –المياه    –المسافرين    -طوبه الأواشي السبعة الكبار ) المرضى  -خين ني أبوستولوس  شورب يفوؤ ۔ ” ب  مي انساف ن

  3يرفع الكاهن الصليب وبه    سونيال  يیري سنوي الطلبة وبعد كل ربع فيها يرد الشعب ک  عوظينالمو   –القرابين    –الراقدين  

 مرة ثم يصلي قداس المياه سنوي  100باللحن الصغير   سونيال يیريشمعات مضاءة بينما يقول الشعب ک

جوشت بلحن القداس ( يقول   ني الاجتماعات سنوي قانون الايمان وفي نهايته ) ت  –الآباء    –الثلاثة الكبار ) السلام    الأواشي

ثيسيا يقول الكاهن ) اي أغابي طو ثيؤ ( ويكمل قداس المياه من   سيني ر يالشماس ” بروسفيرين ” ثم يرد الشعب ” ايليؤس ” ا

الواطس هو الأسبازمس الواطس ” المختصر ” نيشيروبيم وبعد نهاية اللقان يبل   الأسبازمسكتاب ” اللقان والسجدة ” ويكون  

الترتيب  بالرش وهذا هو )حسب  او  بالجبهه  السيدات  اما  الشعب  الرجال  الللقان ويغسل أرجل  بماء  بلفافة  او  الشملة  الكاهن 

الطقس الاصلي الاساسي( وأي استثناء لذلك الامر يرجع فية الي المجمع المقدس حيث هو الجهه المختصة بالقرارات او من  

يفوضة المجمع المقدس في ذلك الامر كلجنة الطقوس او اذا كان هناك تفويض الي الاب اسقف الايبارشية وأثناء ذلك يرتل 

 بخرستوس ” ) بطريقة ( الذكصولوجية السنوي  سوسيا س يسنوي وقطعة واطس ” أبينتشو 150الشعب المزمور 
 

 عيد الرسل قداس

الثالثة والسادسة   –البركة    لحن الكرمة و مزامير وانجيل وقطع  ونبع  الملكة  السلام لمريم  العربي  البرلكس  يقال  أن  ويمكن 

أوطايو يكمل ب   مي ويزاد عليها التاسعة اذا وقع في الأربعاء أو الجمعة رفع الحمل ويقال لحن الليلويا القربان وبعد أو أأو ن

والاحاد وايام الاسبوع غير الأربعاء والجمعة اما اذا جاء العيد يوم الاربعاء و الجمعة يقال    سبت فاي بي بي أما اذا وقع في ال 

جي افميفي ثم رشومات الحمل والامينات الثلاثة ثم يقال لحن سو واذا كان الاب البطريرك او المطران او الاسقف يقال لحن  

ني سافيف تيرو وبعد تحليل الخدام يكمل يقال سوتيس امين ويقال نيم ابنيوت اتطايوت ارشي ويكمل كالمعتاد اذا كان الاب 

الهيتينيات   الجمعة تي شوري  أو  اذا وقع في الأربعاء  أما  يقال لحن طاي شوري  ثم  اوالاسقف حاضر  المطران  او  البطرك 

ه تقال  أن  على  تغيير  بدون  السنوية  الكا  ني تي كالأيام  يقراء  ثم  وبولس  بطرس  الرسولين  هتين  و  مرد   ثوليكونالرسل  ويقال 

الابركسيس للعذراء والرسل والقديسين بطرس وبولس والقديس مارمرقس كاروزنا وقديسين الكنيسة او مايناسب من قديسين  

مرات لامنا   ٣اليوم من الشهداء او القديسين في السنكسار ويقراء الابركسيس ثم يقراء السنكسار ويمكن بعدة ان يقال اكسياس  

 بطرس وبولس ومارمرقس رسولنا ثم يقال اجيوس  القديسينالعذراء والرسل و

أوشية الانجيل سنوي المزمور سنوي باللحن الملخص أو دمج الانجيل قبطي وعربي وانجليزي او حسب لغة البلد ثم العظة  ثم

اف اسماروؤت الأواشي الثلاث الكبار ثم    یج   -طوبه ام ” ابتشويس …  –ثم مرد الانجيل ” نينيوتي اثؤاب ان أبوستولوس  
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المتواجد في الكنيسة او يمكن بلغتين حسب مايتراي من وقت يكمل القداس كالعادة   ب ان سوفيا وبعدها قانون الايمان بلغة الشع

وعند الأسبسمس الواطس يقال الأسبسمس الواطس ” ”   تروسي” ب وت ي ني ب یريوبعد صلاة الصلح يقال الأسبسمس الآدام ” ش

” في التوزيع    لوغوسيب  یأنثوك غار ب  ”اممي عند الأواشي تقال أوشية المياه عند القسمة تقال قسمة الرسل    نييس يب  یريش

يمكن أن يقال أي من لحني    وي ريتو ک  نييقال مزمور التوزيع سنوي اف اسماروؤت + قطعة توزيع صوم ” الرسل ” آسوم

الختام يقال القانون الختامي   ني ( والبرلكسات مدائح التوزيع الخاصة بعيد الرسل بطريقة أسوم  یذ  ني انثوت  –  رومييالرسل ) ن

 الليلويا .. ” ثم صرف الشعب بالبركة واعطاء لقمة الالوجية من يد الكاهن كنوع من الافتقاد  ني” آم العام) 
 

 في عيد الرسل  التمجيد

  ن ي ” أجيوس است  یثيؤطوك  یريصلاة التمجيد في صوم الرسل يتبع فيه الترتيب الآتي اك اسماروؤت لحن التمجيد ” ش  عند 

العذراء   أريبرسفيفين  الأحد  ثيؤطوكية  من  والتاسعة  الثامنة  مع  -القطعة  الرسل  وطوبه  التمجيد  اببتشويس صاحب  ام  طوبه 

” أو لحن الرسل ” انثوتين ذي ” والبرلكس ”    سوسي” وبرلكسه ” كيريوس ا  رومي يمراعاة ترتيب القديسين لحن الرسل ” ن 

بمعنى اذا كان صاحب التمجيد الملاك ميخائيل يكون   –” لحن صاحب التمجيد ) مع مراعاة ترتيب القديسين    مي أمويني سوت

ي  وأيضا  باكر  ذكصولوجية  من   ” أبوستولوس  أن  نينيوتي   ” قطعة  تقال   ) الرسل  ألحان  قبل  من   تملحنه  قطعة  اختيار 

العذراء    ( باكر  ب  –الشهداء    –الملائكة    –ذكصولوجية   ” للرسل  آدام  ذكصولوجية  التمجيد  صاحب  حسب    ت يميالقديسين 

التمجيد ويراعي ترتيب القديسين مقدمة   اسناف أف أو أوربو ” ذكصولوجية آدام لصاحب التمجيد المدائح العربي لصاحب 

ت  –الدفنار الآدام أو الواطس سنوي   التمجيد بالقانون الختامي ” أمويني    لاؤس ين  رويالدفنار التطقيس ” خين افران ” يختم 

 کاملا ويمكن أن يختصر منه حسب الوقت  د ي“ملحوظة هذا هو ترتيب التمج
 

   العدد   قديس    

  ( 7:13انظروا إلى نهاية سيرتهم؛ فتمثلوا بإيمانهم" )عب"

 القديس يهوذا 

يهوذا هو الملقب لدلوس أوتداوس وهو شقيق يعقوب ويوسي وسمعان أبناء مريم زوجة كلوبا  

" حلفي " خالة السيد المسيح . أحد السبعين تلميذا ، و كاتب الرسالة المعروفة باسمه في 

العهد الجديد المملوءة من كل حكمة ونعمة . بشر في بلاد العرب واستقر في بلاد العجم حيث  

بشر في مدن كثيرة وفي الجزائر وبني فيها كنيسة ومضي إلى الرها وشفي أبجر ملكها من  

مرضه ثم عمده وكان معه سمعان القانوي ، عزم القائد برداين أن يقوم بحرب ضد الهند 

واستشار السحرة فلم يأتوه بنتيجة . فقالا له الرسولان " سيأتيك رسول من الهند لعقد صلح "  

وبالفعل تم هذا فأطلق للرسولين حرية التبشير . ثم دخلا مدينة أراط وبشرا فيها وعمد كثيرين 

من أهلها فقبض عليهما واليها وعذبهما بكل انواع العذاب ثم رماهم  بالسهام فأسلما روحهما  

 الطاهرة ، ونالا إكليل الشهادة

 بركة صلواته فلتكن معنا ولربنا المجد دائما أبديا آمين 

 



 

9 

 : الإباءقوال من أ 
                                         لقد اختار الرب صيادين بسطاء ليجعل منهم معلمي العالم، لكي يظهر أن القوة هي قوة الله ❖

 القديس أغسطينوس ………….….…………………………………………..……….…لا حكمة البشر

                                       ثبت الرسل على الإيمان الذي تسلموه من المسيح، وسلموه للكنيسة بلا تغيير ❖

 القديس كيرلس الأورشليمي …………………..………...……..……………………..……………… 

                                           ما بشر به الرسل صار فيما بعد مكتوباً في الأسفار المقدسة، ليكون أساس إيماننا ❖

 القديس إيريناوس أسقف ليون…..……………………………………………….……………………

 الإيمان الذي بشر به الرسل هو الإيمان الذي تحفظه الكنيسة في كل جيل ❖

 القديس أثناسيوس الرسولي  .................................................................................................................

ؤــــاب   ال و ج        :سؤــــ 

 نيافة الحبر الجليل انبا يوسف مطران جنوب الولايات المتحدة الامريكية                     

                                            

هل الله، وهو الكامل والممتلئ، يحتاج إلى أن نباركه أو نمجده أو نعظمه؟ وهل يحتاج اسمه                 
القدوس إلى مزيد من القداسة؟ فنحن نقول: »ليتقدس اسمك«، ونقول أيضًا: »نباركك« أو »نمجدك«. 

 فكيف قالت القديسة العذراء مريم: »تعظم نفسي الرب

 

لقداس                 ا في  نقول  عندما  أو  اسمك«،  »ليتقدس  الربانية:  الصلاة  في  نصلي  عندما  نعني  ذا  ما

وهو   الله،  وهل  الرب«؟  نفسي  »تعظم  مريم:  العذراء  القديسة  قالت  وكيف  »نمجدك«؟  أو  »نباركك«  الإلهي: 

لقداسة؟  القدوس إلى مزيد من ا م؟ وهل يحتاج اسمه  عظَّ ُ ي د أو  مجَّ ُ ي ك أو  بارَ ُ ي  الكامل والممتلئ، يحتاج إلى أن 

نظن   أن  ا  ً إطلاق المعقول  غير  من  أنه  اسمك«،  يتقدس  »ل لعبارة  تفسيره  في  الإسكندري،  كيرلس  لقديس  ا يؤكد 

كاملاً   الله  كان  ذا  »إ  : قائلًا ويتساءل  القدوس.  الله  قداسة  د  تزدا أن  نطلب  ننا  فإ الكلمات  بهذه  نصلي  عندما  ننا  أ

الها؟  دة يمكن أن ين القداسة للخليقة من قداسة ذاته، فأية زيا ذاته وفي ذاته، وهو مانح   «من كل وجه ب

دتنا؛ فهذا هو معنى   نا وإرا ا، في عقول ا فين المقصود هو: ليكن اسمك مقدسً : »إن  قائلًا ثم يشرح معنى الصلاة 

: "يا رب الكل، امنحني   قائلًا العينين، ضعيف البصر، يصلي  ا مريض  ً ن أن إنسا يتقدس اسمك". فكما  نا: "ل قول

  . بنورها هو  ينتفع  أن  يطلب  بل  الشمس،  نور  في  زيادة  يطلب  لا  فهو   ،" عليّ ا  أيضً الشمس  نور  يضيء  أن 

يقتني هو   أن  ليتقدس اسمك"، لا يطلب زيادة لقداسة الله، بل يطلب  الذي في السموات،  نا  با كذلك من يقول: "أ

ا في حياته  ا ومقدسً ا يجعلان اسم الله مكرمً ً ن يما ا وإ  «.نفسه فكرً

أجل   من  ا  أيضً نتشفع  بل  وحدنا،  لأنفسنا  نصلي  لا  الطلبة،  بهذه  نصلي  حين  ننا  أ كيرلس  القديس  ويضيف 

الفاضلة؛ ومن أجل غير المؤمنين،   الحياة  تثبت إيمانهم ويحيوا  المؤمنين، لكي  جميع سكان الأرض: من أجل 

وا إلى الإيمان وتنفتح عيونهم  دعَ ُ ي  .لكي 

يتساءل   »قد  فيقول:  الرب«،  نفسي  »تعظم  مريم:  القديسة  لتسبيحة  تفسيره  ففي  أوريجانوس،  العلامة  أما 

تقول   ذا  فلما هو.  كما  فهو  ا؛  ً ن نقصا ولا  زيادة  يقبل  لا  فالرب  الرب؟  تعظم  أن  للنفس  يمكن  كيف  البعض: 

 ...العذراء: "تعظم نفسي الرب"؟ 

           ســــؤال

 الجواب 
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واحد   وكل  المسيح.  على صورة  أي  الصورة،  على صورة  لقت  خُ بل  مباشرة،  هي صورة الله  ليست  نفسي  إن 

نقية   أو  إما مشوهة ومظلمة،  أو صغيرة،  إما كبيرة  الصورة  فتكون هذه  المسيح،  نفسه على صورة  منا يشكل 

بأعمالي   ُنميها  وأ عظيمة،  نفسي  في  التي  المسيح  صورة  أجعل  عندما  ذلك،  ل للأصل.  ومطابقة  ومشرقة 

إذا   كذلك  الصورة،  هذه  في  الرب  يتمجد  وكما  لأنها صورته.  نفسي،  في  يتمجد  الرب  فإن  وأقوالي،  وأفكاري 

ننا   إ بل  يتضاءل،  أو  ينقص  نفسه  الرب  أن  المقصود  وليس  تتضاءل.  فينا  صورته  فإن  الخطية،  في  عشنا 

وسائر   لبر  وا والحكمة  لكلمة  ا صورة  نحمل  أن  من  فبدلًا  أخرى،  بصور  نا  داخل في  المخلص  صورة  نستبدل 

 «.الفضائل، نتشبه بالشرير 

القداسة   ذاته، وهو مصدر  في  ينقص. فهو كامل من كل وجه  يزداد ولا  الأمر أن الله هو كما هو؛ لا  وخلاصة 

نضيف   لا  فإننا  يتقدس،  اسمه  إن  أو  ُعظم،  وي ُمجد  وي بارك  ُ ي الله  إن  قائلين  نصلي  عندما  ذلك،  ل يقة.  الخل لكل 

تتشكل   ولكي  مؤمنين،  وغير  مؤمنين  لناس،  ا جميع  وفي  فينا  يتمجد  لكي  نصلي  بل  قدسته،  أو  مجده  إلى  ًا  ئ شي

 نفوسنا على صورة المسيح. 

 

 :كلمة في ودنك

           كما ترك الرسل كل شيء وتبعوا الرب، اسأل نفسك كل يوم: هل المسيح هو الأول في .اجعل المسيح أولًا في حياتك  ❖

 قراراتي وأولوياتي؟      

 شهادة الحياة الصالحة والمحبة والصدق قد تؤثر في الآخرين أكثر من الكلمات  .كن شاهدًا للمسيح في حياتك قبل كلامك ❖

 . كانت الصلاة مصدر قوة للرسل، وكلمة الله كانت أساس خدمتهم ورسالتهم  اظب على الصلاة وقراءة الكتاب المقدسو ❖

. وعندما نسلّم حياتنا للمسيح، يستطيع هو أيضًا أن لم يغيّر الرسل العالم بقوتهم، بل لأنهم سمحوا لله أن يعمل فيهم ❖

 يستخدمنا لنكون نورًا وبركة لكل من حولنا   

 . لكل مؤمن دور ورسالة، مهما بدت إمكاناته بسيطة   استثمر المواهب التي أعطاك الله إياها ❖

 . قوة الرسل لم تكن من قدراتهم الشخصية، بل من عمل الروح القدس فيهم اطلب عمل الروح القدس في حياتك ❖

 :العـــدد  آيـة
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  :الشهر سنكسار 

 يوليو  ١ ...................................... .... .................( ....بـؤونة ٢٤) الأسود  موسى أنبا القديس استشهاد ❖

 يوليو   ٢........ .......( ................................ بـؤونة   ٢٥) ٣٤نياحة القديس البابا بطرس الرابع البطريرك   ❖

 يوليو  ٤...... ......................... ........... ......... (بـؤونة  ٢٧) استشهاد القديس حنانيا الرسول أحد السبعين   ❖

 يوليو  ٧................... ................... ( ................................ بـؤونة ٣٠)ميلاد القديس يوحنا المعمدان  ❖

 يوليو  ٨... ........................( ........................................  أبــيب ١)استشهاد القديسة افرونية الناسكة  ❖

 يوليو  ١٠..................................................أبيب(  ٣)   ٢٤استشهاد القديس كيرلس عمود الدين البابا ال ❖

 يوليو  ١٢........ .............. (..........أبيب ٥)  الرسل صوم وفطر   وبولس  بطرس  الرسولين القديسين استشهاد ❖

 يوليو  ١٣................................... (...................أبيب  ٦)  استشهاد القديس اولمباس أحد السبعين رسولا ❖

 يول يو   ١٤..........................................(.......................أبيب ٧)  المتوحدين رئيس  شنودة الأنبا نياحة  ❖

 يوليو  ١٥........... .................... (...................أبيب  ٨)   نياحة القديس العظيم الانبا بيشوى كوكب البرية ❖

 يوليو  ١٦  ..............(........... أبيب ٩) نياحة القديس البابا كلاديانوس التاسع من باباوات الكرازة المرقسية  ❖

 يوليو ١٩ . .............. .............................................. (أبيب  ١٢)   ميخائيل الجليل الملائكة رئيس عيد ❖

 يوليو ٢٠..……………...........……………..……  ( أبيب ١٣) نياحة القديس بسنتاؤس أسقف قفط  ❖

 يوليو ٢٢...................................... ....... ................. (أبيب  ١٥) نياحة القديس الانبا افرام السريانى  ❖

 يوليو ٢٣........................... ........................ (أبيب  ١٦)   نياحة القديس يوحنا صاحب الانجيل الذهبى ❖

 يوليو ٢٥........................... ...................................... (أبيب  ١٨) استشهاد القديس يعقوب الرسول  ❖

 يوليو  ٢٨............................ ................................. ...........(أبيب ٢١)  الإله لوالدة الشهرى التذكار ❖

 يوليو ٢٩.......................................................  (أبيب ٢٢) استشهاد مقاريوس ابن واسيليدس الوزير  ❖

 يوليو ٣٠.... ( ............................أبيب ٢٣) الذى طعن المسيح علي الصليب استشهاد القديس لونجينوس  ❖

  :ت الكنيسةخدما

ت    ❖ حة  الاولي  علي  ساي 
 

الصف كؤر ي  سة  المذ  ي   الكن 
ؤ   ❖ ؤ علي ي  ذي  ي 

ر والف  اش  ت  المن  ؤان الن 
:عن  الي  ك الن  ن  ي  اللن 

ؤب  ف  ن   ي 
 

https://www.youtube.com/channel/UC_Ml2B3NKLi1Y8P3nQR5Amw/videos  

https://www.youtube.com/channel/UC_Ml2B3NKLi1Y8P3nQR5Amw/videos

